
关于 2016 年度西安电子科技大学 

学生体质健康测试安排的通知 

体部字<2016>第 2 号 

 

 

各学院： 

按照国家及学校《关于西安电子科技大学实施国家学生体质

健康标准测试及实验实践能力达标测试的通知》（西电教

[2015]63 号）文件精神要求，本年度将对学校本科学生进行

国家学生体质健康标准测试及实验实践能力达标测试。具体

说明如下： 

一、测试安排 

根据安排，本学期（2015 年至 2016 年度第二学期）将

对 2013、14、15 级学生进行体质健康测试，测试时间从第 3

周开始（3 月 19 日），第 12 周结束（5 月 22 日），测试安排

在每周六、周日进行；下学期（2016 年至 2017 年度第一学

期）将对 2016 级新生进行体质健康测试以及 2013、14、15

级未达标学生的补测工作，具体测试时间届时另行通知。 

二、测试方式 

此次体质健康测试集中采取“先网上预约、再现场测试”

的方式进行，学生需进入体育部网站的“学生体育综合信息

管理系统”进行网上预约，再持打印出的准考证，按预约时



间前往规定地点进行测试。具体流程如下：进入“学校体育

综合管理信息”→完善个人信息并上传照片→“体质测量”

→“预约管理”→“我要预约”→预约测试项目和时间→打

印体测准考证→学生持准考证和一卡通（或身份证）进行测

试。 

三、本学期预约及测试时间 

预约时间为：当周只接受预约当周的测试，例如：第 3

周周一至周五只可预约第 3 周周六、日的测试，以此类推。

本学期预约时间从第 3周（3月 14 日）开始。 

预约人数为：1000 人/周六；1000 人/周日 

测试时间为：周六、周日上午 08:00-11:30 

                      下午 14:00-17:30 

每位学生的所有测试项目需在一天内全部进行完毕。 

注：测试完毕，学生务必将准考证交至田径场主席台下

的指定地点，方为成绩有效。 

请各学院及时通知本院学生，配合做好 2016 年度学生

体质健康测试安排的宣传管理工作。 

 

 

 

西安电子科技大学体育部 

2016 年 3 月 1 日 


